
安全第一，請分享這篇貼文，提醒身邊的朋友！

夾捲風險預防方式夾捲風險預防方式

機械維修、調整前，請先關閉電源、
將其上鎖，並設置警示標示

操作前請應檢查機械狀況，若有異常，
應立即停機並回報主管

工作時請紮好頭髮，穿著合身衣物，避免佩戴圍巾、
頭紗巾等容易捲入機械物品

務必依照安全作業標準程序進行操作，並接受完整
的安全教育訓練，確保各項防護到位

維修前應斷電

事前的檢查要確實

穿著適當工作服

遵守安全規範

中文翻譯
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Safety First. Feel free to share this post and remind 
your friends to stay alert and work safely

How to preventing 
machine related accidents

How to preventing 
machine related accidents

Before repairing or adjusting machinery, turn off the 
power, lock it, and put up a warning sign

Inspect machinery before use. If any abnormalities are 
found, stop the machine immediately and report to your 
supervisor

Tie up long hair and wear well-fitted clothing. Avoid scarves, 
veils, and other loose accessories that could get caught in 
machinery

Always operate machinery according to operational safety 
standards, and ensure you have received complete safety 
training, while using protective equipment properly.

Turn the power off before conducting 
maintenance work

Thorough pre-operation checks

Wear appropriate work clothing

Follow safety rules
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Utamakan keselamatan, bagikan postingan ini, 
untuk mengingatkan teman-teman Anda!

Pencegahan Risiko 
Tergulung Mesin 

Pencegahan Risiko 
Tergulung Mesin 

Sebelum melakukan perawatan atau penyetelan 
mesin, harap terlebih dulu mematikan sumber listrik, 
menguncinya dan memasang tanda peringatan 

Harap memeriksa situasi mesin sebelum 
mengoperasikannya, jika ada kelainan, harus segera 
menghentikan mesin dan melaporkan pada atasan

Saat bekerja, harap mengikat rambut, mengenakan pakaian 
yang sesuai, hindari pemakaian syal, kerudung dan barang 
lainnya yang mudah tersangkut mesin

Harus memastikan pengoperasian mesin sesuai dengan 
prosedur standar keselamatan, menyelesaikan pelatihan 
pendidikan keselamatan, dan memastikan semua perlindungan 
yang ada

Harus matikan listrik sebelum 
perbaikan

Pemeriksaan memastikan sebelum beroperasi

Memakai pakaian kerja yang sesuai

Patuhi Peraturan Keselamatan
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An toàn là trên hết. 
Hãy chia sẻ bài viết này để nhắc nhở bạn bè của bạn!

Cách phòng ngừa nguy cơ 
bị cuốn vào máy móc

Cách phòng ngừa nguy cơ 
bị cuốn vào máy móc

Trước khi sửa chữa hoặc điều chỉnh máy, 
vui lòng tắt nguồn điện, khóa máy và đặt biển 
báo cảnh báo.

Vui lòng kiểm tra tình trạng máy trước khi vận hành. 
Nếu có bất kỳ điều bất thường nào, hãy dừng máy ngay lập 
      tức và báo cáo với người quản lý.

Khi làm việc, hãy buộc tóc gọn gàng, mặc quần áo 
vừa vặn, tránh đeo khăn quàng cổ, khăn trùm đầu 
hoặc các vật dụng khác dễ bị cuốn vào máy móc.

Đảm bảo vận hành theo quy trình tiêu chuẩn an toàn 
và được đào tạo đầy đủ về an toàn, đảm bảo mọi biện 
pháp bảo vệ đều được thực hiện đầy đủ.

Tắt nguồn trước khi bảo trì

Kiểm tra kỹ càng trước khi sử dụng

Mặc trang phục làm việc phù hợp

Tuân thủ quy tắc an toàn
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ความปลอดภัยมากอนเสมอ! 

แชรโพสตนี้เพื่อเตือนเพื่อน ๆ และคนรอบตัวใหระมัดระวัง !

แนวทางปองกันความเสี่ยงจาก
การถูกหนีบถูกดึงมวนเขาเครื่อง
แนวทางปองกันความเสี่ยงจาก
การถูกหนีบถูกดึงมวนเขาเครื่อง

กอนซอมแซมหรือปรับเครื่องจักร 
โปรดปดสวิตชไฟ ล็อกระบบ และติดปายเตือน

กอนเริ่มงานตองตรวจสอบสภาพเครื่องจักร 
หากพบความผิดปกติ ควรหยุดใชงานทันทีและรายงานหัวหนางาน

ระหวางทำงานควรรวบผมใหเรียบรอย สวมเสื้อผาที่รัดกุม 
หลีกเลี่ยงการใสผาพันคอ ผาคลุมศีรษะ 
หรือสิ่งของที่อาจถูกดึงมวนเขาเครื่องจักรได

ตองปฏิบัติงานตามขั้นตอนมาตรฐานการปฏิบัติงานอยางเครงครัด 
และเขารับการฝกอบรมดานความปลอดภัยอยางครบถวน 
เพื่อใหแนใจวามาตรการปองกันทั้งหมดถูกดำเนินการอยางจริงจัง

ตัดไฟกอนซอมบำรุง

ตรวจสอบเครื่องจักรใหละเอียดกอนใชงาน

แตงกายใหเหมาะสมกับการทำงาน

ปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัย
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